
2023年度 特定非営利活動法人日本臨床美術協会認定
臨床美術士研修会

※日本臨床美術協会 ・単位集積記録表（コピー）をご準備ください
※オンデマンド研修会について、配信期間中は録画を何度でもご視聴いただけます
※オンライン・ハイブリッド研修会は、研修会後に準備が出来次第～約2週間
録画配信をご視聴いただけます



≪研修プログラム≫
No.10 「線遊び・曲線」
No.11 「パステル色の空」
No.12 「秋色コレクション」※参考作品制作

≪講師≫ 藤木 晃宏

≪ご自分で準備いただくもの≫
オイルパステル・割りばしペン・新聞紙・
カッターナイフ・定規（２０㎝位）・ウェットティッシュ・
ティッシュ・ベビーパウダー

≪申込締切≫ 1月15日（月）

≪受講料≫ 16,500円（税込）
※テキストをお持ちの方は、申込時にお申し出ください

（受講料：8,250円）必ずお持ちのアートプログラムを

ご覧いただきながら制作してください

≪対象≫ 臨床美術士5級取得以上

CAC研修会 No.10-12

使用画材をオイルパステルに絞り、シンプルな制作工程で素材感を大切にしたプログラム研修会です。
4歳以上の小さな子どもも取り組みやすく、筆圧に問題のない認知症の高齢者にも適しています。

配信期間：2024年2月3日（土）-2月16日（金）

No.11 「パステル色の空」

No.12 「秋色コレクション」

No.10 「線遊び・曲線」

＜オンデマンド＞



≪研修プログラム≫
No.31 「ポピーの花を描く」
No.32 「ダンシングライン」
No.33 「メタリックアナログフェイス」 ※参考作品制作

≪講師≫ 青木 理栄

≪ご自分で準備いただくもの≫

オイルパステル・割りばしペン・はさみ・銀ペン・
ベビーパウダー・両面テープ・ティッシュ・
ウェットティッシュ
●完成作品サイズ：約21×30cm

≪申込締切≫ 1月22日（月）

≪受講料≫ 16,500円（税込）

≪対象≫ 臨床美術士5級取得以上

CAC研修会 No.31-33 New!

使用画材をオイルパステルに絞り、シンプルな制作工程で
素材感を大切にしているプログラム研修会です。
4歳以上の子どもや筆圧に問題のない高齢者にも適しています。

2024年2月10日（土） 18：00-20：00

No.33 「メタリックアナログフェイス」

No.32 「ダンシングライン」
No.31 「ポピーの花を描く」

＜オンライン＞



≪研修プログラム≫ 「ふわり浮かぶオブジェ」
空中に「ふわりとした形」が浮かんでいる様を想像して
軽やかさ、透明感、柔らかさを感じながら、粘土と和紙で不思議な造形を楽しみます。

≪講師≫ 髙橋 文子

≪ご自分で準備いただくもの≫
オイルパステル・丸筆（黄緑・4号）・丸筆（青・10号）・
赤サインペン・ペーパーパレット
■オンライン受講の方：キリ・木工用ボンド もしくはホットボンド
●完成作品サイズ：約15×15×25cm

≪申込締切≫ 1月22日（月）

≪受講料≫ 対面 8,800円（税込）
オンライン 9,900円（送料・税込）

≪対象≫ 臨床美術士4級取得以上

立体アートプログラム研修会 No.36 Neｗ！

多様な素材を用いた、立体アートプログラムの研修会です。立体ならではの物質感や存在感を楽しむことが
できます。子どもから高齢者まで幅広い年齢層を対象にしています。

2024年2月11日（日） 10：00-12：00

＜ハイブリッド（対面・オンライン同時開催）＞



≪研修プログラム≫

No.51 「カラーバーデザイン」 No.54 「空中回廊」
No.52 「つなげて色あそび」 No.55 「星座のアラベスク」

No.53 「ラインパズル」※参考作品制作 No.56 「野草を描く」

≪講師≫ 須藤 光和

≪ご自分で準備いただくもの≫
色鉛筆・はさみ・スティックのり・丸筆（黄緑・4号）

●完成作品サイズ：約18.2×25.7cm

≪申込締切≫ 1月29日（月）

≪受講料≫ 16,500円（税込）

≪対象≫ 臨床美術士5級取得以上

色鉛筆アートプログラム研修会 No.51-56 New！

色鉛筆という身近な画材で実践でき、繊細な色彩表現を楽しめるプログラム研修会です。
ある程度筆圧があり、視力がある方を対象としています。

2024年2月11日（日） 14：00-16：00

（上）No.54 「空中回廊」

No.53 「ラインパズル」

（左）No.51

「カラーバーデザイン」

No.55 「星座のアラベスク」

＜対面＞



≪研修プログラム≫

アートワーク No.1～10
※複写して使用できる描画用紙の原紙10種が入手でき、

そのうち1種の制作体験をします。

≪講師≫ 髙橋 文子

≪ご自分で準備いただくもの≫
オイルパステル・色鉛筆・新聞紙・ウェットティッシュ・ティッシュ

●完成作品サイズ：B4サイズ

≪申込締切≫ 1月29日（月）

≪受講料≫ 9,350円（税込）

≪対象≫ 臨床美術士5級取得以上

アートワーク研修会（1）

きっかけになる図形や絵が描かれた専用の紙に描くプログラム研修会です。
臨床美術士がいない環境でも気軽に楽しめ、ご自宅で家族と一緒に、デイサービスでのちょっとした待ち時間に、
入所施設で夜眠れない利用者に、保健室登校の子どもたちにと、様々な場で好評です。

配信期間：2024年2月17日（土）-3月1日（金）

＜オンデマンド＞



≪研修プログラム≫

No.25 「文字アート・春」
No.26 「椎茸のコーヒー画」
No.27 「ゆれる形」

≪講師≫ 蜂谷 和郎

≪ご自分で準備いただくもの≫
はがきサイズまたはB6程度の紙3枚・蛍光ペン（3～5色）
鉛筆（HBまたはB）・墨汁・インスタントコーヒーの顆粒（粉末）
爪楊枝・綿棒・小容器（コーヒー入れ）・ティッシュペーパー

≪申込締切≫ 2月13日（火）

≪受講料≫ 5,500円（税込）

≪対象≫ 臨床美術士5級取得以上

簡単！15分プログラム（9） New!

100円ショップでも購入できる画材を使って、15分で制作できる内容です。
シンプルな３つのショートプログラムを1時間で学ぶことができます。

2024年2月25日（日） 10：00-11：00

No.26 「椎茸のコーヒー画」

No.27 「ゆれる形」

No.25 「文字アート・春」

＜ハイブリッド（対面・オンライン同時開催）＞



最新アートプログラム研修会 No.68 New!

芸術造形研究所で運営しているダ・ヴィンチクラス（子ども造形教室）、高齢者施設で実践した
最新のアートプログラムの研修会です。素材の面白さや、表現方法の独自性などから
参加者の感性を刺激し、表現力を高めることにつながっていったプログラムを選定して紹介します。

2024年2月25日（日） 14：00-16：00

≪研修プログラム≫ 「かなもじネームプレート」
ひらがなならではの曲線的な形態の美しさとその人自身の手跡を大切にしながら
自分の名前の文字をきっかけに、画材の触感を楽しみつつネームプレートを制作する。

≪講師≫ 青木 理栄

≪ご自分で準備いただくもの≫
アクリラガッシュ・ペーパーパレット・丸筆（青・10号）・
はさみ・クロッキー帳またはA4コピー紙・筆洗・
割りばしペン・綿棒・ウェットティッシュ
■オンライン受講の方：（お持ちの方は）ホットボンド・
布ガムテープ
●完成作品サイズ：約12×30cm

≪申込締切≫ 2月5日（月）

≪受講料≫ 対面 8,800円（税込）
オンライン 9,900円（送料・税込）

≪対象≫ 臨床美術士4級取得以上

＜ハイブリッド（対面・オンライン同時開催）＞



【お申込み方法】

1. ホームページの申込フォームからお申込みください
●メール／お電話でのお申込みも受け付けております。お申込みの際は下記をご連絡ください

①希望研修会名、開講日 ②受講者氏名 ③郵便番号、住所 ④電話番号 ⑤メールアドレス
⑥最終取得級 ⑦アートプログラムの有無

2. 予約受付メールをお送りします
● ホームページからお申込みの場合は自動返信メールが送信されます
● 2-3日経っても予約受付メールが届かない場合は、お手数ですが下記までご連絡をお願いいたします

3. 開講決定メールをお送りしますので、内容をご確認後に受講料をお支払いください
●お振込時、備考欄に氏名に続けて研修会実施日を4桁で入力してください 例：研修日が4/11の場合「ゾウケイタロウ0411」

【銀行口座】 みずほ銀行 九段支店 (普)１３４６０９１
【口座名義】 芸術造形研究所 (カ）ゲイジュツゾウケイケンキュウジョ)

※振込手数料はお客様にてご負担をお願いいたします

4. オンライン研修会と、ハイブリッド研修会のオンライン受講につきまして、教材発送のあるプログラムは1週間前を目処に発送し、
その後ZoomのURLをメールでお知らせします
オンデマンド研修会につきましては、教材発送のあるプログラムは1週間前を目処に発送し、配信開始日の午前中までに
オンデマンド配信VimeoのURLをメールでお知らせします

※キャンセル、単位の取得等については右記のQRコードよりご確認ください

【お申込み／お問い合わせ】
e-mail school@zoukei.co.jp / TEL 03-5282-0210

芸術造形研究所
〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台2-1OCCビル7F

申込フォームはこちら

研修会受講について

mailto:school@zoukei.co.jp

