
寄り添い、寄り添われる人々が互いに成長できるよう、まずは自分自身を理解することが
大切です。本講座では、自身の小学生時代、ティーンエイジャー時代を振り返り、言語化
して美術的に表現することで、自らの存在を肯定的に受け入れるきっかけを作ります。

日程 内容 事前準備・持ち物

第１回 12/15
私の小学生時代

忘れられない味の作文

・作文「小学生時代の忘れられない味」（800字）

*指定用紙あり

第２回 1/19
私の小学生時代

忘れられない味のコラージュ

・自分の小学生時代の写真のコピー2～3枚

・脳いきいきオイルパステル

第３回 2/16
私のティーンエイジャー時代

忘れられない音楽
・作文 「ティーンエイジャー時代の忘れられない音楽」
（800字） ＊指定用紙あり

第４回 3/16
私のティーンエイジャー時代

忘れられない音楽のコラージュ

・忘れられない音楽にまつわる写真や画像、当時を
思い浮かべられるような写真

・脳いきいきオイルパステル

第５回 4/20 今の私 私色デザイン ・脳いきいきオイルパステル

【期 間】 2017年12月15日～2018年４月20日
金曜日 月１回／全5回

【時 間】 14:00～15:00

【場 所】 芸術造形研究所 東京校
お茶の水クリスチャンセンタービル7階（OCCビル）

【対 象】 一般、臨床美術士資格認定会員※

※臨床美術士は1回出席につき2単位

【講 師】 大倉 葉子 （臨床美術士1級・芸術造形研究所講師）

【受講料】 16,200円 (15,000円＋消費税8%)

【申込・手続締切】 2017年12月1日（金）

絵も描けないし、興味もないというあなたに、是非お薦めしたい自分発見講座。目からうろ

この芸術体験。内なるあなたが目覚めるひとときになるはずです。実は私も、以前そう考え

ていたのです。でも臨床美術を通して新しい世界が広がりました。今回の新しい講座、絵画

化、文章化、言語化などによる新鮮な自分発見講座、ご期待ください。心からお薦めします。

関根一夫（日本臨床美術協会副理事長・牧師）

*脳いきいきオイルパステルは、芸術造形研究所で購入できます。

お申込等は裏面をご覧ください。

コラージュ作品例



開催場所・お申し込み

【開催場所】 芸術造形研究所
〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台2-1 OCCビル7F

【申込・手続方法】

【 本講座受講に際しての注意事項 】
1．単位について

この講座は臨床美術士資格更新制度の単位取得対象です。資格認定会員の方は単位集積記録表
（コピー）をご持参ください。
各回1回につき2単位取得となりますので、全5回出席で10単位取得できます。
日本臨床美術協会会員証の有効期限をご確認ください。
講座は各回1時間です。授業時間数の約8割の出席で、単位となります。
1時間の研修会の場合12分の遅刻まで認められます。それ以降の入室は可能ですが、単位として認められません。

2．キャンセルについて
締切日の翌日～講座前日までに参加をキャンセルされた場合、教材等準備や事務手続きの都合上、受講料の
30％をキャンセル料（振込手数料別途）として頂きます。また、手続き締切日までに受講料のお支払いが確認
できない場合、 受講キャンセルとさせていただきます。
何かのご事情で振込が遅れる場合には、予めお知らせください。
講座当日欠席された場合は、受講料の返金はいたしません。

3． 講師が変更になる場合があります。

その他ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。

受 講

電話/Eメールのいずれかでお申込み

TEL 03-5282-0210 ／ EMAIL school@zoukei.co.jp

希望講座名、受講期、受講者氏名、お電話番号を必ずご連絡ください。

※ メールの場合、受付後、受付完了メールをお送りしております。
受付完了メールが届かない場合は、メール送信エラーになっている可能性がありますので、
その際、お手数ですが再度お申込ください。

受講料のお支払(銀行振り込み)
参加費はお申込期限までに下記振込先にお振込ください。

お振込の際、入力項目をご確認ください。

みずほ銀行 九段支店 (普)１３４６０９１ ㈱芸術造形研究所
(カ）ゲイジュツゾウケイケンキュウショ

● お振込時、備考欄に氏名に続けて講座実施日を4桁で入力してください。
例「ゾウケイタロウ 1215」 ( ご自身のお名前 ) ( 研修日 )

● 専用の振込用紙はありませんので､自動振込機等で各自お振り込みください。
● 振込票を持って領収書に代えさせていただきます。ご自身で保管をお願い致します。

開講決定のご案内と同時に、初回までに記入して持参していただく作文用紙をお送りします。

開講決定後、受講料
納入をご案内します

受講料納入確認がで
きましたらお手続完了


