
 

 

 

 

 

 

 

2021 年度 特定非営利活動法人日本臨床美術協会認定 臨床美術士研修会 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

だれでも描ける 

    アナログ画 

教材ゼミ「立体」 

立体アートプログラム研修会㉖ 

「どんどん雪の森」 

アートプログラム実践塾 

シリーズ研修会⑰「何か不思議な形」 

教材ゼミ「テキスタイル」 

四季彩々  

アートプログラム研修会 

＜春＞ 

四季彩々  

アートプログラム研修会 

＜夏＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨床美術のアートプログラムの原点には「量感画」と「アナログ画」がありますが、どちらも 

「感じる」ことを大切にしている点では同じです。ただ見えないものを感じて描くアナログ画は

表現が自由過ぎるがゆえに難しさを感じている方もいるでしょう。しかし、感じて描く楽しさを 

実感できればのびのびと表現することを味わえます。 

2021年12月2日（木） 10：00-12：00 
 

≪研修プログラム≫  
「感情のアナログ画」ほかアナログ画とはどのような表現なのかを 

再認識したうえで、さまざまなアナログクロッキーによる演習を通して 

アナログ画を体感後、じっくりと感情のアナログ画を制作します。 
 

 

 

≪講師≫ 藤木 晃宏 
      
≪準備画材≫ 脳いきいきオイルパステル・クロッキー帳・アルミホイル・ 

小石2個（5cm程度）・氷1個（3cm程度）・香りのするもの（ミントの葉、ハッカ油、

シナモンなど）・新聞紙・ウエットティッシュ・ティッシュ・日本臨床美術協会会員証 

 

≪申込み・手続き期限≫ 11月11日（木） 
  
≪受講料≫ 4,950 円（消費税10%込）  

     
≪対象≫ 臨床美術士 5 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方     

 

だれでも描けるアナログ画 

 アートプログラム実践塾シリーズ研修会 ⑰ 

2021年12月1日（水） 13：00-15：00 

 

 

≪研修プログラム≫ 「何か不思議な形」 
 

折りたたんだ紙に描かれた墨の形をきっかけに、即興的な線で結びつけ、 

色を加えることで生まれてくる面白い形を楽しみます。 
 

≪講師≫ 蜂谷 和郎 
 

 

≪準備画材≫ 脳いきいきオイルパステル・丸筆（青・10号）・ 

クロッキー帳・色鉛筆・スティックのり・新聞紙・ 

ティッシュ・ウエットティッシュ・日本臨床美術協会会員証 

●完成作品サイズ：8切程度  

 

 

≪申込み・手続き期限≫ 11月10日（水） 
 

 

≪受講料≫ 9 , 9 0 0円（消費税10%込・発送手数料1,100円含む）  
※ すでにアートプログラムをお持ちの方は申込時にお申し出ください。 受講料：6,600円（税込） 当日、必ずお持ちのアートプログラムをご準備ください。 

 

 

≪対象≫ 臨床美術士 4 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方  

ベーシックなものから、最新のものまで、様々 な現場で実施されたプログラムの研修会です。子どもから高齢者

まで現場での実践を具体的にイメージしながら、ご一緒にアートプログラムを読み込んでいきましょう。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年12月2日（木） 14：00 -16：00 
 

≪研修プログラム≫  「テキスタイル」  
 

布や糸の特性を生かすことで、繊維素材だからこそ引き出される 

造形表現の面白さや、意外な可能性を知ることができます。 
 

≪講師≫ 青木 理栄 
 

≪準備画材≫ 脳いきいきオイルパステル・アクリラガッシュ・ 

ペーパーパレット・筆洗・はさみ・丸筆各種（黄緑4 号、青10 号）・ 

平筆各種（黄8 号、赤16 号）・両面テープ・木工用ボンド・プラスチックスプーン・ 

新聞紙・筆記用具・ウェットティッシュ・ティッシュ・日本臨床美術協会会員証 
 

≪申込み・手続き期限≫   11月11日（木） 
 

≪受講料≫ 7 , 7 0 0円 （消費税10%込・発送手数料1,100円含む）  
 

≪対象≫ 臨床美術士 5 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方     

 

「臨床美術 教材ゼミ」は臨床美術のアートプログラムで使われる素材の特性や魅力について   

発見できる体験型学習です。素材や色彩など６つのコースに分かれています。  

参考作品を見ながら、または演習を通して、使用されている教材と表現との関連性について  

理解を深めることで、アートプログラムにおける実践力をさらに養うことができます。  

短時間で集中的にそれぞれの教材について学べる、特別なプログラムです。  

 

教材ゼミ「テキスタイル」 

 

 

四季彩々アートプログラム研修会＜春＞ 

 

 

 

2021年12月4日（土） 10：00 -12：00 
 

 

≪研修プログラム≫    
 

①   パンジーのコースター ※参考作品制作 

② 桜屏風  

③ にじみ絵あじさい 

 

≪講師≫ 藤木 晃宏 
 

≪準備画材≫ 脳いきいき水彩絵の具・丸筆（黄緑・4号、青・10号）・ 

刷毛・筆洗・デザインパレット・はさみ・鉛筆・スティックのり・ 

パンジーの花（モチーフ）・ドライヤー・新聞紙・筆記用具・ 

ウェットティッシュ・ティッシュ・日本臨床美術協会会員証 
 

≪申込み・手続き期限≫   11月18日（木） 
 

≪受講料≫ 1 6 , 5 0 0円 （消費税10%込）  
 

≪対象≫ 臨床美術士 4 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方     

 

介護の現場に向けた情報誌「レクリエ」（世界文化社）に、～臨床美術の現場から～『誰でも楽

しめるアート』として3 年間にわたりアートプログラムを掲載して好評を頂いてきました。 

この度、改めて春夏秋冬の４シリーズに分け、低予算でありつつ、教材、紙などさらに使いやすく

発色の良いものに変更するなど臨床美術士の現場実施にふさわしくバージョンアップしました。 

介護の現場の年間のプログラム計画として活用しやすく、また、幅広い年代の方々に楽しんで頂

ける内容です。 
※今回は、特典として研修会で試作する画材を 2 セットお送りします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年12月12日（日） 10：00-12：00 
 

≪研修プログラム≫  「 立 体 」  
 

立体造形に適した素材のそれぞれの魅力を感じ、どのように 

アートプログラムの中で活かされているかを体験します。 

さまざまな素材により思いがけない立体造形が可能になります。 
 
 

≪講師≫ 須藤 光和 
 

≪持参画材≫ 脳いきいきオイルパステル・はさみ・割り箸ペン・ 

新聞紙・ウェットティッシュ・ティッシュ・ 

日本臨床美術協会会員証 
 

≪申込み・手続き期限≫   11月18日（木） 
 

≪受講料≫ 7 , 7 0 0円 （消費税10%込・発送手数料1,100円含む）  
 

≪対象≫ 臨床美術士 5 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方      

 

「臨床美術 教材ゼミ」は臨床美術のアートプログラムで使われる素材の特性や魅力について   

発見できる体験型学習です。素材や色彩など６つのコースに分かれています。  

参考作品を見ながら、または演習を通して、使用されている教材と表現との関連性について  

理解を深めることで、アートプログラムにおける実践力をさらに養うことができます。  

短時間で集中的にそれぞれの教材について学べる、特別なプログラムです。  

教材ゼミ「立体」 

 

 

 

2021年12月4日（土） 14：00 -16：00 
 

≪研修プログラム≫  夏シリーズ  
 

①   元気ひまわり  

 ②  打ちあげ花火 

 ③ せせらぎの団扇 ※参考作品制作 

 

 

≪講師≫ 青木 理栄 
 

≪準備画材≫ 脳いきいきアクリラガッシュ（メタリックホワイト）・ 

水彩絵の具・デザインパレット・丸筆各種（黄緑4 号、青10 号）・ 

筆洗・はさみ・スティックのり・クロッキー帳・赤ペン（サイン用）・ 

ドライヤー・新聞紙・筆記用具・ウェットティッシュ・ティッシュ・ 

日本臨床美術協会会員証 
 

≪申込み・手続き期限≫   11月18日（木） 
 

≪受講料≫ 1 6 , 5 0 0円 （消費税10%込）  
 

≪対象≫ 臨床美術士 4 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方     

 

介護の現場に向けた情報誌「レクリエ」（世界文化社）に、～臨床美術の現場から～『誰でも楽

しめるアート』として3 年間にわたりアートプログラムを掲載して好評を頂いてきました。 

この度、改めて春夏秋冬の４シリーズに分け、低予算でありつつ、教材、紙などさらに使いやすく

発色の良いものに変更するなど臨床美術士の現場実施にふさわしくバージョンアップしました。 

介護の現場の年間のプログラム計画として活用しやすく、また、幅広い年代の方々に楽しんで頂

ける内容です。 
※今回は、特典として研修会で試作する画材を 2 セットお送りします。 

四季彩々アートプログラム研修会＜夏＞ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申込み・受講方法 】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受 講 

 

 

受講料納入確認者に教材発送と当日参加の際のURLを案内 

受講料のお支払(銀行振り込み) 
 

開講決定連絡受け取り後、ご案内の期限までに 

下記振込先にお振込ください。 

お振込の際、入力項目をご確認ください。 
 

みずほ銀行 九段支店  

(普)１３４６０９１ ㈱芸術造形研究所
カ）ゲイジュツゾウケイケンキュウジョ

 
 

● お振込時、備考欄に氏名に続けて研修会実施日を 

4桁で入力してください。 

例 ： 4/11の場合は 0411を入力  

→「ゾウケイタロウ 0411」 
 
 

● 専用の振込用紙はありませんので､自動振込機等で 

各自お振り込みください 

● 振込票を持って領収書に代えさせていただきます 

ご自身で保管をお願い致します 

( ご自身のお名前 )       ( 研修日 ) 

開
講
決
定 

Eメールでお申込み 

EMAIL：school@zoukei .co. jp 

以下項目をご連絡ください。 

・希望研修会名 

・日にち 

・受講者氏名 

・郵便番号、住所 

・電話番号 

・PCまたはタブレットのメールアドレス 

・最終取得級 
以下のQRコードを読み取っていただくと芸術造形研究所の 

研修会ページをご覧いただけます。 

研修会ページにあるお申込みフォームをご利用ください。 

 

 

 

 

 
 

※ 受付後、担当からメールをお送りしております。 

受付メールが届かない場合は、メール送信エラーになっている 

可能性がありますので、その際、お手数ですが再度お申込ください。 

 

 

 

2021年12月12日（日） 14：00-16：00 

 

 

≪研修プログラム≫  「どんどん雪の森」 
 

雪が降りつもり風景が変化する様子を造形します。 

石と小枝という素材での表現と、粘土の質感を楽しみます。 
 

 

≪講師≫ 加藤 力 
 

≪準備画材≫ 脳いきいきペーパーパレット・スポンジタンポ・ホットボンド・ 

銀色のジェルペン（もしくは鉛筆）・ドライヤー・新聞紙・ 

ウェットティッシュ・ティッシュ・日本臨床美術協会会員証・ 

●完成作品サイズ：底直径15cmの楕円、高さ20cm程度  
 

≪申込み・手続き期限≫   11月18日（木） 
 

≪受講料≫ 9 , 9 0 0円（消費税10%込・発送手数料1,100円含む） 
 

≪対象≫ 臨床美術士 4 級取得以上で日本臨床美術協会資格認定会員の方       

粘土などの素材を用いた立体のアートプログラムの研修会です。立体ならではの物質感、存在感を楽しむこと

ができます。対象は子どもから高齢者まで楽しむことができるプログラムです。 

立体アートプログラム研修会 ㉖ 

 

 

mailto:school@zoukei.co.jp


 

 

＜受講前の確認＞ 
 

本研修会はビデオ会議ツールのZoomを使用したオンライン研修会です。 

また、各研修会に必要な道具類などを予めご準備いただく必要があります。 

 

事前にZoomアカウントの登録とZoomアプリのインストールなど環境設定はご自身で設定をお願いします。 

・Wi-Fiなどインターネット接続環境 

・PCまたはタブレットなどの機器 

 ※授業の進行上、タブレットではなくパソコンでの受講を推奨しております 

・カメラ、マイク、イヤホン（PC等についているもので問題ありません） 

・名前の設定も受講生名をフルネームで登録してください 

 

【 受講に際しての注意事項 】 
 

１．単位について 

この研修会は臨床美術士資格更新制度の単位取得対象です。資格認定会員の方には受講完了後、アンケートとともに単位集積記録表を 

メール添付（PDFデータ）でお送りします。各研修会とも 3単位取得 となります。対象級を受講中、認定前の方は取得済みの資格が 

対象級です。 

日本臨床美術協会会員証の有効期限をご確認ください。 

研修会の授業時間数の約8割の出席で、単位となります。2時間の研修会の場合30分、１時間半の研修会は20分の遅刻まで認められま

す。それ以降の入室は可能ですが、単位として認められません。 
 

２．キャンセルについて 

締切日の翌日～1週間以内のキャンセルについては、教材等準備や事務手続きの都合上、受講料の30％をキャンセル料として頂きます。 

開催日の1週間前の木曜日から当日までの間に教材をお届けします。 

教材発送期間のキャンセルは100%キャンセル料が発生します。 

教材発送期間内にキャンセルまたは研修会当日欠席された場合、受講料の返金・単位認定はありませんが、お送りしたテキストまたは 

アートプログラム、教材などの返却は不要ですのでお手元に残し、ご自身で取り組んでいただく事が可能です。 

また、締切日までに受講料のお支払いが確認できない場合、受講キャンセルとさせていただきます。何かのご事情で振込が遅れる場合には、 

予めお知らせください。 
 

３． 講師が変更になる場合があります。 
 

４．研修会受講で、5級以上対象研修会はテキスト、4級以上対象研修会はアートプログラムと参考作品画像（２枚）が配布されます。 

  予め研修会で使用するテキストやアートプログラムをご購入されお持ちの方は、申込時にお申し出ください。 
 

５．研修会が何らかの都合で中止になった場合、納入済みの受講料は全額返金致します。但し、テキストやアートプログラムのお渡しは致しません。 
 

その他ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。   芸術造形研究所 研修会担当 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


